
社協の活動メニューに登録いただいているボランティアさ

んに、新年度の「ボランティア登録更新カード」を3月中旬

に配布させていただきます。来年度のボランティア活動に向

け、現在の登録状況を記載したカードをお配りしますので、

お手元に届きましたらご確認ください。 

◇活動内容に変更がない場合 

引き続き今年度と同じ活動をしていただける皆さんは

提出は不要ですので、そのままお手元に保管ください。 

◇活動内容を変更される場合 

活動メニューや登録内容の追加・変更を希望される方は、

お手数ですが登録カードに変更を記入して 3 月２４日(月)

までに社協まで提出してください。 

（電話等でのご連絡でも可能です。） 

お知らせ 

社協会員（個人）の皆さんは、「地域支え合い会員」として、ボランティア

活動保険（基本プラン）に加入（掛金は社協で負担）させていただきます。

登録ボランティア活動や、地域での自主的な支え合い活動時の事故やケガに 

対する保険としてご利用ください。 

 ※令和６年度に年会費を納入いただいた皆さまは、自動的に加入手続きを

させていただきます。 

※社協会員以外の方や「基本プラン」以外のプランへの加入を希望される方は、

社協までお問い合わせください。 

補償期間・・R７.４.１（加入日） ～ R８.３.３１

（※途中加入の場合も、年度末3月31日で終了） 

◎加入者の皆さんには「加入カード」をお配りします。 

★事故・相談窓口 社協４８－２００８（担当：梶原）

☆令和７年度ボランティア活動保険について

※ なお、ボランティア活動を中止される方は、3月1４日（金）までに、 

事前に社協までご連絡をお願いします。 

☆社協 ４８－２００８（担当：梶原）

１月２９日（水）

今年も、「まめにボランティア活動やらまいか！」と、恒例のボランティア新年交流

会を開催し、「お楽しみ交流会」で親睦を深めました。 

みんなで息

を合わせ て

餅つき。応援

をもらって力

が入ります。 

できあがったお餅を食べな

がら交流。世間話に花が

咲きます。 

ご報告⓶

２月１５日の会食会では、お弁当づくりや演芸など、たくさんのボランティアさん

にご協力いただき、盛大に開催することができました。 

ご報告① 

＜お弁当メニュー＞ 

・巻き寿司、いなり寿司 

・鮭のホイル蒸し 

・鶏ムネの甘酢炒め 

・明太子のポテトサラダ

・シーフードグラタン 

・わかめの酢の物 

・お吸い物 

・笹カスタード、漬け物 

最初にチームに分かれてボッチャで対決！ボールをどこに投げるか話し合いながら、

仲良くチャレンジしていました。ボッチャで体がほぐれた後は、みんなで餅つき大会！

「ぺったん、ぺったん」と餅つきの良い音が聞こえると、デイサービスのお年寄りの

みなさんも応援に駆けつけてくれました。つきたてのお餅は、お雑煮とあんころ餅にし

て、おしゃべりをしながらおいしく食べて交流。みんなで和気あいあいと、ボランティ

アさんどうしの親睦が深まる楽しいひと時となりました。 

どっちのボールが

近いかな？みな

さん、真剣です！ 

お弁当づくりには、前日の仕込みも

含めて、延べ 13名の方にご協力いた

だき、美味しいお弁当ができました。 


