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社協ふれあい情報９月号

気が付けばもう９月…今年の三分の二が終わりました。時の流れの速さに驚かさ

れるばかりです。庭には、秋の花が咲き始め、庭では虫がコロコロと泣き始めま

した。とんぼが多く飛ぶさまは、昔見た夕焼けの空が思い起こされます。これか

ら少しは涼しくなってくれるといいのですが。

さて、冬の漬け物作りに向けた畑の準備も始まり、みなさんお忙しいことかと思

います。日中はまだ陽が濃く暑い日が続いていますので、作業合間の水分補給は

欠かさずお願いします。しっかり休憩も取ってくださいね。

第３５回福祉・健康の集い

今年も福祉・健康の集いは、１０月を『福祉・健康啓発月間』とし開催いたし

ます。詳細につきましては、９月中旬の回状でご案内させていただきます。

10月19日(土)は、社協の社会福祉大会記念講演と小学校芸術祭を合同で開催し

ます。この日は子どもたちが、音楽や他の学習の成果を一生懸命発表します。

数こそ少なくなりましたが、子どもたちの元気な姿をみられる機会ですので、

ぜひ多くの皆さまのご参加をお願いします。

☆主な内容☆
①記念講演（ステージ）の開催 10月19日(土)

※今年も、小学校芸術祭と合同で開催予定！

②特別企画 地域支え合い研修会、ご長寿カップ競技大会

③福祉啓発・作品等展示＆販売＆啓発展示 10月中 

④保健福祉事業の一般開放 他

※どなたでもご参加いただけます。

～10月を『福祉・健康啓発月間』として開催

昨年の小学校芸術祭の様子
「ご長寿カップ」競技大会

大胡田さんの講演の様子

１6日(月).23日(月)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は

平日のみ営業です。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 白露

８ ９

どんぐり広場
10:00～11:30

10 11 12 13

センター避難

＆安否確認

訓練

14

村防災訓練

15 16

(敬老の日)

17 十五夜 18

ごたくらぶ
1:３0～３:30

19

いきいき

サロン
10:00～3:30

20

地区サロン

＆介護教室
(野口区)

21

22

(秋分の日)

23

(振替休日)

24

介護者

リフレッシュ

(旅行）

25 26

障がい者ふれ

あい交流会

（旅行）

27

お楽しみ

弁当
福寿草ｸﾞﾙｰﾌﾟ

28

29 30

ふれあい
元気教室
10:00～11:30

10/1 10/2 10/3 10/4 10/5

長寿を

祝う会

（公民館）

日帰り旅行に

出かけます。

手形アートパネル

“家族交流会”

１２日(木) 13:00～16:00
暮らしなんでも相談 民生委員さん

福祉サービス相談 社協担当職員

軽スポーツ

をします。

木祖村を散策する予定です。

講師は、柘植先生です。

ぶどう狩り

(塩尻方面)


