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社協ふれあい情報10月号

朝晩はかなり涼しくなりました。が…日中の暑さはまだ続いていますね。寒暖差
の影響か、咳が出る症状がある人が見うけられます。みなさん、お気を付けくだ
さいね。秋の果物が美味しい時季です。どの果物も糖度が高くとても甘くておい
しいです。また水分を多く含んでいるので、喉をうるおしてくれるます。積極的
に摂るようにしましょう。

第３５回福祉・健康の集い

※詳しい内容と日程は、9/17の回状にてご案内しておりますので、

そちらをご確認いただくか、不明な点は社協までお問い合せください。

※各イベントで送迎が必要な方は、お問合せください。（社協 ４８－２００８）

～１０月は、福祉・健康啓発月間！～

☆主な内容☆ ◇社会福祉大会＆小学校芸術祭☆コラボ企画

10月１９日(土) 会場/王滝小学校体育館

《午前の部》 ◇「笑楽祭」ステージ10:00頃～11:40

小学校音楽会～学習発表

《お昼の部》 ◇チャリティー＆昼食販売、豚汁配布 11:40～12:50

《午後の部》   ◇木曽町中学校吹奏楽部ステージ 12:50～13:20

◇福祉大会記念講演 トーク＆コンサート 13:30～15:00

『さらなる一歩を踏み出そう！』

シンガーソングライター 立木早絵（たてきさえ）さん

◇展示＆販売コーナー 10月1日(火)～25日(金) 平日のみ 9:00～17:00
…高齢者や子どもたちの作品展示、作業所の皆さんの販売コーナーもあります。

◇保健福祉事業の一般開放(※) 10月１日(火)～25日(金)
…センターで行われているさまざまな事業を見学してみませんか！

◇特別企画

①ご長寿カップ競技大会 10月11日(金) 13 :30～15:30 会場/公民館体育室

②地域支え合い研修会 10月23日(水) 13:30～15:30 会場/保健センター

『大切な人や地域を守るために楽しく学ぼう！知っておきたい防災知識』
講師：ＨＵＧのわ 倉野康彦さん

◇啓発資料(グッズ)の配布
…期間中、センター事業や展示コーナー等に来所いただいた方に、啓発資料(グッズ）

をお配りします！

◇フードドライブの開催 募集／10月１日(火)～15日(火) ※平日のみ受付
…生活に困窮されている方に食糧支援の輪を！ご協力をお願いいたします。

◎14日(月)はデイサービスと訪問、毎週土曜日は訪問サービスのみ営業。配食、移送サービス等は平日のみ営業

です。

◎「☆公開」は、一般のみなさんもご参加いただけます。

赤い羽根共同募金ご協力のお願い
今年も、１０月１日から赤い羽根共同募金運動が始まります。皆さんにご協力いた

だいた募金は、地域の福祉活動・支え合い活動に生かされます。村民の皆さまのご理

解・ご協力をお願いいたします。

◇戸別募金 10月1日(火)～1０月３１日(木)

◇法人募金 10月1日(日)～11月８日(金) 王滝村共同募金委員会

日 月 火 水 木 金 土
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祝う会
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(公民館)
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13 14
スポーツの日

15 16 ☆公開

ふれあい
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17 ☆公開
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よ ら ま い 会
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18 19
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＆笑楽祭
(学校体育館)

10:00～15:00

20 21 22 霜降 23 ☆公開

地域
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研修会
１:３0～3:３0

24

どんぐり

広場
10:00～11:30

25

お楽しみ 

弁 当
こすもす

グループ

26
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お知らせ

調理実習を

します。

講師は、栗空亜沙美

先生です。

◎福祉・健康啓発月間

展示・販売コーナー開設１０/１（火）～２５（金）

＜特別企画＞“ご長寿カップ”競技大会開催！！(王寿会共催）
10月11日(金) 午後1:30～ 会場/公民館体育室
高齢者のみなさんも笑顔で楽しく腕を競おう！気軽にできる軽スポーツ
で一緒に汗をかきましょう！
☆参加される方は、社協までお申込みください。
☆送迎の必要な方は、ご連絡下さい。

相談員

司法書士 今井洋明先生

昼食交流

「実りの秋の健康弁当」他

◎地域支え合い事業共催


